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Antragstext

Von Zeile 16 bis 19:

ein Mindestanteil von 10-20% Protein einzuhalten. Ein Gericht sollte optimalerweise
mindestens zur Halfte aus frischem Gemise bestehen.-ZurOrientierunng-seliten

Zur Orientierunng fur ausgewogene Gerichte sollten evidenzbasierte Informationen

dienen. Das Angebot soll den Forderungen der MENSArevolution im Rahmen der
planetary health diet entsprechen.
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